
Libro IV – Capitolo VI (6) –
Invocazione per prepararsi
alla comunione
Parola del discepolo

Quando considero, o Signore, la tua grandezza e la mia miseria, mi metto a
tremare forte e mi confondo. Ché, se non mi accosto al sacramento, fuggo la
vita; e se lo faccio indegnamente, cado nello scandalo. Che farò, o mio Dio,
“mio aiuto” (Is 50,7) e mia guida nella mia miseria? Insegnami tu la strada
sicura; mettimi dinanzi una opportuna, breve istruzione per la santa
Comunione; giacché è buona cosa conoscere con quale devozione e reverenza io
debba preparare il mio cuore a ricevere con profitto il tuo sacramento e a
celebrare un così grande, divino sacrificio.
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