Libro ITT — Capitolo XXXVIIT
(37) — L'assoluta e totale
rinuncia a se stesso per

ottenere liberta di spirito

0 figlio, abbandona te stesso, e mi troverai. Vivi libero da preferenze,
libero da tutto cio che sia tuo proprio, e ne avrai sempre vantaggio; ché una
grazia sempre piu grande sara riversata sopra di te, non appena avrai
rinunciato a te stesso, senza volerti piu riavere. 0 Signore, quante volte
dovro rinunciare, e in quali cose dovro abbandonare me stesso? Sempre, e in
ogni momento, sia nelle piccole come nelle grandi cose. Nulla io escludo: ti
voglio trovare spogliato di tutto.

Altrimenti, se tu non fossi interiormente ed esteriormente spogliato di ogni
tua volonta, come potresti essere mio; e come potrei io essere tuo? Piu
presto lo farai, piu sarai felice; piu completamente e sinceramente lo farai,
piu mi sarai caro e tanto maggior profitto spirituale ne trarrai. Ci sono
alcuni che rinunciano a se stessi, ma facendo certe eccezioni: essi non
confidano pienamente in Dio, e percio si affannano a provvedere a se stessi.
Ci sono alcuni che dapprima offrono tutto; ma poi, sotto i colpi della
tentazione, ritornano a cio che € loro proprio, senza progredire minimamente
nella virtu. Alla vera liberta di un cuore puro e alla grazia della
rallegrante mia intimita, costoro non giungeranno, se non dopo una totale
rinuncia e dopo una continua immolazione; senza di che non si ha e non si
avra una giovevole unione con me.

Te 1'ho detto tante volte, ed ora lo ripeto: lascia te stesso, abbandona te
stesso e godrai di grande pace interiore. Da’ il tutto per il tutto; non
cercare, non richiedere nulla; sta’ risolutamente soltanto in me, e mi
possederai, avrai liberta di spirito, e le tenebre non ti schiacceranno. A
questo debbono tendere il tuo sforzo, la tua preghiera, il tuo desiderio: a
saperti spogliare di tutto cio che e tuo proprio, a metterti nudo al seguito
di Cristo nudo, a morire a te stesso, a vivere sempre in me. Allora i vani
pensieri, i perversi turbamenti, le inutili preoccupazioni, tutto questo
scomparira. Allora scompariranno il timore dissennato, e ogni amore non
conforme al volere di Dio.
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